Erasmussal Daniaban - 2024. oktdber 27.-
november 2. — Hergarné Mady Katalin és
Kovacs Gergd

Az 6szi sziinetben Koppenhagaba latogattunk Erasmus 6sztondijjal,
hogy az atalakuldban lévé vezetdi/ vezetési technikakrdl tanuljunk a
Teachers Academy kurzusan.

A képzés angol nyelven zajlott Transformational Leadership
cimmel. Erdekes volt hallanunk a ddn, német, litvan és bolgar
oktatasi rendszerekrdl a kilfoldi kollégaktdl. Tanaraink, a dan Peter
és Mette, ill. az ausztral Nick hasznos, vicces, és elgondolkodtaté

! : feladatokkal, jatékokkal, torténetekkel szemléltették, hogy hogyan
lehet egy kozosseget (legyen az tanari-, osztdly-, iskolai-, vagy gytlilekezeti koz6sség) ugy vezetni, hogy
pozitiv maradjon a légkor, egylttmikoddek legyenek a beosztottak, magukénak érezzék a kdzos
célokat, és mindenki szeressen az adott kozosséghez tartozni. A képzés megerdsitett bennilinket
abban, hogy a sajat kozegiinkben osztalyfénokként, ill. lelkészként sok mindent jol csindlunk, nevet
kaptak az 6sztonos reflexek/ technikak, és megismertiink hasznos konfliktuskezelési tanacsokat, és a
pozitiv pszicholdgia elméletét és gyakorlatat.

Peter, Mette, és Nick nem csak beszéltek a pozitiv munkahelyi l[égkor
fontossagardl, és lelki egészséglinkre gyakorolt hatdsairél, hanem
gyakorlatban is éreztiik ennek az erejét és 6romét. Egy otthonosan
berendezett, kedvesen dekoralt teremben tanultunk. A teremhez
tartozott egy kis konyha is, ahol minden nap ki volt nekiink készitve
tea, kavé, suti és gylimolcs. Az asztalainkon szép Gszi dekordcié és az
elmaradhatatlan gyertydk emelték a dan hygge hangulatot, amit
mashol is éreztiink Dania szerte.

Nagyon tetszett nekiink ez a hygge és szinte mindenhol
felfedeztlk ezt a pozitiv életszemléletet az orszagban: a
tobb savban biciklizé kozel félmillié koppenhagain, a
babakocsit tologaté dan fiatalasszonyokon, a sziirke
éggel kontrasztos szines hazakon, az izlésesen, minden
sallangtél mentesen berendezett kirdlyi palotakon, a
fustolt lazacon és scania salatan, a hires dan rozsos
szendvicseken, a fahéjas csigan, a mizeumok kedves és
szinte lathatatlan &rein, a sok kis [dmpan, az ivéviz
tisztasagu koppenhagai kikotd vizein, a szemétégetd
tetején Iévé sipalydn, a Viking Hajomuzeum kisérleti
régészeti projektjein, a tengerszagu friss levegdn, a kirdlyi katonai 6rezred rezesbandajan — akik az
8rségvaltas utan bemasiroznak a varosba zenélni az embereknek minden nap. Es még folytathatnank
a sort a Carlsberg sorgyar alapitdival, a Jacobsen csaladdal, akik ingyen osztottak meg a vilaggal a
sorgyartast forradalmasito taldlmanyukat, akik Nobel dijas kémikusokat add kutatdlaboratériumot
m(ikodtetnek, és a m(ivészetet partolva megalapitottak a Dan Nemzeti Galériat.




A skandindv életérzést megtapasztalva egyszeriien azt mondhatjuk, hogy normalisak!

Nagyon jol éreztiik magunkat, sokat tanultunk, sok szépet lattunk és barmikor szivesen
visszamegylink Daniaba megint!

Halasan koszonjlik az Erasmus Plusz programnak a lehetdséget, és
Z6lInerné Kondella Marta tanarné sok-sok munkajat és segitségét.
Oriliink, hogy a Baar-Madas Reformatus Gimnazium is részese az
Erasmus Plusz programnak és sok kollégankkal egyiitt kilfoldi
tapasztalatcserére/ tovabbképzésre is van lehet&ségiink. Nagyon jo
kezdeményezésnek tartjuk, hogy az Eurdpai Unid ilyen
nagymeértékben tdmogatja az uniés pedagdgusok tovabbképzését,
lehetdvé téve mas kulturak és oktatasi rendszerek megismerését,
kiilonboz6 orszagok tandrainak egyuttmiikodését, kitagitva ezdltal a
néz6épontunkat, vilagképinket.
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