Az izlandi nyar els6 napjai

Minden év aprilis 18-a utani elsé csitortok a nyar elsé napja ezen a vidéken. Ebben az évben
ez aprilis 23. napja volt, amely kérnyékén lehetéségem adddott az Erasmus+ program keretein
belll egy olyan orszagba latogatni, amelyet féldrajz szakos tanarként mar régota vagyam volt
a sajat szememmel latni. A foldtani folyamatokat képes albumként bemutatd, végtelen
valtozatos formakban gazdag, geotermikus- és vizenergiaban bévelkedd, alig 400 ezer f6
lakosu orszagot, ahol els6ként volt parlament a vilagon 930-ban, amely a valaha volt
legészakibb orszag, ahol banant termesztettek Uveghazakban és amelynek kulturaja,

legendai, nyelve, épitészete ihlette a Gylrik ura szerz6jét, Tolkient is. Ez Izland.

Mar a megérkezésem el6tt elkezdédott az amulatom: a reptilén olyan helyen Gltem, ahonnan
biztos voltam benne, hogy tiszta id6 esetén nagyon sok szépet lathatok. A Tatra havas csucsai
utan Lengyelorszag iparvidéke felett repllve értik el a svéd fjordokat, majd par 6ra repllés az
6cean felett, amikor is megpillantottam lzland partvonalat. Mar a levegébél elképesztd
formakat, gleccsereket, torésvonalakat, lavafolyasokat lehetett megfigyelni. A reptérrdl
Reykjavikba és a févaroson belll is kdnnyen el lehetett kdzlekedni, hamar elfoglaltam a
szallasom egy hostelben, 4 f6s néi szobaban, itt éltem a kdvetkezd 11 napban.

Az élmények legalabb harom réteget képeznek, melyek mind rendkivil meghatarozék a mai
napig. A hostelben toltétt napok, a kdézds konyhaban valé f6zés, a cserél6dd szobatarsak
lehet6séget adtak nagyon sok és sokféle ember és tdrténet megismerésére. igy keriiltem j6
kapcsolatba a Budapesten pszichologiat hallgaté marokkai lannyal, az Amszterdamban él6
olasz szarmazasu szaxofonmiivésszel, Tunézia egykori orszagos bajnok kerékparosaval, a
német csaladdal, akik harom gyermekkel utaztak korbe az egész szigetet. A két hetet a veluk
egyutt toltétt id6, a hosszu beszélgetések, k6zos étkezések kisérték vegig.

Az Erasmus+ program keretében a A Smart Teachers Play More nevii képz6 nyelvi kurzusara
jelentkeztem, melynek alapvet&en f6 profilja a mozgasos jatékokkal segitett tanulasi és tanitasi
modszerek atadasa évodas kortdl egészen a kdzépiskolaig. Mar az elsé alkalommal kiderdlt,
hogy a nyelvi kurzus nem tud sok Ujat adni, ezért felajanlottak a valtast az STPM kurzusukra,
mely lehet6séggel éltem is, igy a program tovabbi részében megismerhettem a modszertani
szemléletiiket, gyakorlataikat. Szamomra pozitiv csalddas volt, hogy a jatékok nem déncélu
elemei voltak a mdédszernek, hanem mindig volt konkrét fejlesztési, oktatasi célja, valamint



minden kordlmények kézott 6sztondztek bennlinket, hogy a sajat oktatasi stratégiankban
prébaljunk helyet talalni ezeknek az eszk6zoknek. Minden mddszertani elemet magaval a
modszerrel, tapasztalat altal ismertlink meg, és mindig kaptunk idét arra, hogy megvizsgaljuk,
mi hogyan tudnank ezt alkalmazni. Rendkivil inspiralé volt, olyannyira, hogy a tavalyi tanév
hatralévé részében egy-két dolgot ki is probaltam kalénbdzé életkoru és nagysagu
csoportjaimban. A képzés nagy pozitivuma volt szamomra tovabba, hogy az egészet
kozdsségive igyekezték tenni, kavézasokkal, kulturalis esttel, a képzd kdzponton kivdli
programokkal. Nagyon tanulsagos volt szamomra a holland, spanyol, szlovén, osztrak, német,
lett kollégak altal kicsit betekintést kapni mas eurdpai orszagok oktatasi rendszerébe,
megosztani a tapasztalatainkat.
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A képzés része volt, hogy megismerjik lzland nevezetességeit is, igy a felfedezd kalandok
mar a tanfolyam ideje alatt kezd6dtek részben egyéni, részben a csapat szervezésében: séta



lavamezdn, laguna fird6zés, muzeum latogatasa, helyi flirdd felfedezése, Aranykorat taran a
tektonikai lemezek hatara, gejzirmez6, hatalmas vizesések, kratertd, majd késébb Reykjavik
és Izland torténelmének megismerése varosi séta keretében. Eletemben elészor lattam sarki
fényt, sétaltam iszapfortyogok és kénes kigbzolgések kozepette, lattam kozelrél fekete
tengerpartot, végtelen mennyiségi bazaltorgonat, apalyt, fékakat, lavamezdket és magat a
foldtani folyamatokat, mintegy folyamatabran az egész fiatal képz6dményektdl a tébb 10 millié
éves formakik. Foldrajz-bioldgia szakosként minden percben csak amultam és igyekeztem a
lehetd legtdbb élményt, emléket magamba szivni. Ez az utazas egyértelmiien életem
legmeghatarozébb sziik két hete volt pedagdgiailag és emberileg. Nehéz barmely aspektusat
kiemelni. A talalkozasok, a szakmai tapasztalatszerzés és a természet elképeszt6
valtozatossaganak, megdobbenté erejének hatasa mind-mind alapvet6 és zsigeri élmények,
mely utan mar nem lehetek ugyan az, aki elétte voltam







