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Éjféli nap, tektonikai lemezek találkozása, Európa legnagyobb gleccsere, éppen 

csordogáló lávafolyam a Reykjanes-félszigeten, némi vulkáni hamu a levegőben, 

ragyogó nap, szikrázó fények, virágokkal borított mezők, máskor vastag átlátszatlan 

felhőtakaró, köd, pára, mordori hangulat. A természeti jelenségek végtelen tárháza. A 

világ egyik legritkábban lakott országa. A Magyarországnál alig nagyobb területen 

kevesebb, mint 400.000 ember él, mégis hatással voltak a világtörténelemre. Ezen a 

szigeten gyűlt össze 930-ban a világ első parlamentje, mely azóta is folyamatosan 

működik. Lakói előbb jártak az amerikai kontinensen, mint ahogy azt Kolumbusz 

Kristóf felfedezte, a Laki nevű vulkán közvetve szerepet játszott a francia forradalom 

kitörésében, nyelve és kultúrája megihlette Tolkient, a Gyűrűk ura szerzőjét, a II. 

világháborúban pedig fontos amerikai támaszponttá vált. Ma az életszínvonal magas, 

a bűnözési ráta alacsony. A rendőrök nem viselnek fegyvert, és az országnak nincs 

hadserege. Ki ne vágyna ide? Az Erasmus+ programnak köszönhetően volt 

szerencsém két hetet eltölteni ezen a különleges szigeten. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A Keflavík repülőtérről Reykjavík felé vezető út kétoldalán húzódó egyhangú 

lávamezők először nem sok érdekességgel kecsegtettek, de a nap sütött este nyolckor 

is, az ég kék, a levegő tiszta volt. Reykjavíkban jártak a buszok, a szállásunk könnyen 

megközelíthető volt, és rendkívül barátságos. Aztán másnaptól indultak a kalandok: 

városnézés, múzeumlátogatás, tengeri és lagúna fürdőzés, a tanfolyam színhelyének 

felfedezése, ismerkedés a szervezőkkel és a résztvevőkkel, jó hangulatú órák, 

kávézások, szaunázás. Az Aranykörút varázslatos helyszínei, iskolalátogatás, egy 

felejthetetlen hangulatú kultúrest, tapasztalatcserék, közös tervezgetések. Mindez a 

tanfolyam egy hete alatt, amit – ezúttal már magánszervezésben - egy ötnapos 

kalandozás követett északról dél felé haladva a sziget nyugati oldalán. Életemben 

először jártam gleccser közelében, vulkán gyomrában, feketehomokos tengerparton, 

300 celsius fokos kénes gázokat pöfögő lyukak, bugyborékoló iszapforrások és 

fehérgőzös geyzírek között. A természet hatalmas és lenyűgöző csodái közepette 

szívmelengető látványt nyújtottak az itt-ott megbúvó tanyák, a mindenütt legelésző 

birkák, és a kis fatemplomok, amelyek több száz éve dacolnak az időjárás 

viszontagságaival. Az élmények egy életre szólnak. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Az Erasmus+ program keretében megvalósuló utak azonban ennél is többet 

kínálnak. Naprakész, a tanári munkában jól hasznosítható tudást, betekintést más 

európai országok oktatási rendszerébe, és kapcsolatokat, amelyek a jövőben tovább 

épülhetnek. A Smart Teachers Play More nevű képző fő profilja a mozgásos 

játékokkal segített tanulási és tanítási módszerek átadása óvodás kortól egészen a 

középiskoláig. Én azonban egy olyan kurzust választottam, amely Erasmus 

koordinátori munkámban segít: „ A mesterséges intelligencia alkalmazása a 

pályázatírásban és a projektmenedzsmentben”. Hjörtur, a tanfolyamvezetőnk több 

éve vesz részt pályázatok elbírálásában, így első kézből kaptunk hasznos tanácsokat 

arra vonatkozóan, hogy milyen is egy jól megírt pályázat. A mesterséges intelligencia 

felhasználási lehetőségeire is kaptunk jó ötleteket. Ez számomra meglehetősen új 

terep volt. Nagyon hasznosnak találtam, hogy a csoport tagjaival konkrét projektek 

megvalósításában kezdtünk el gondolkodni, és a gyakorlatban próbáltuk ki, hogyan 

lehetne a pályázatírásba az AI-t bevonni. A ChatGpt-n kívül más AI programokkal is 

megismerkedtem, vagy legalább hallottam róluk. A tanfolyam mindenképpen inspiráló 

volt, most már csak a megszerzett ismeretek gyakorlati alkalmazása van hátra. 

A STPM Nyelviskola nagy erénye, hogy remek közösségi és kapcsolatteremtő 

programokat szervez, mint például a kultúrest, a tanári ötletbörze vagy a pályázati 

partnerkereső délután. Olasz, német, spanyol, cseh, lengyel kollégákkal volt 

lehetőségünk beszélgetni egymás oktatási rendszeréről, a tanári munkáról, az iskolai 

életről. Félig munka, félig nyaralás, de mindenképp legnagyobb élménye a 2025-ös 

nyárnak.  

 



 

 



 



    

 

 

  


