Biztato iizenetek 9. — kereszthordozas a vezetésben

J »2Azutan igy szdlt mindnyajukhoz: Ha valaki

\ , «énutanam akar jonni, tagadja meg magat, vegye

el fel naponként a keresztjét, és kovessen engem!

N ; JMert aki meg akarja menteni az életét, elveszti,

= aki pedig elveszti az életét énértem, megmenti

/ \ \\\ azt. Mert mit hasznal az embernek, ha az egész
“ \\

“vildgot megnyeri, 6nmagat pedig elveszti vagy
romlasba viszi?” (Lukacs 9,23-25)

Lao-ce, a 2,5 évezrede élt kinai tanité és filozofus szerint ,,az igazan jo
vezetOt az dicséri, ha élete végén az emberek azt hiszik, hogy 6k maguk
egyediil vitték véghez azt a bizonyos dolgot.” Vagyis, a jo vezetd
lathatatlan. Afféle hattérbdl a szalakat mozgaté személy, aki megkonnyiti
masoknak a fejlédést, a teljesitmény leadasat, az eredmények
produkalasat. Az életet fakasztd vezet6 mindenkinek megtalalja a helyét,
ahol kibontakozhat, akar csak a legnagyobb edzdk a csapatsportokban,
akik annyira jo munkat végeznek, hogy tobben fel is kidltanak csapatukat
figyelve: ,ezzel a kerettel egy 6vodas is kupakat nyerne”.

Nem el6térben lenni persze nem konnyli. A hatalmat — vagy annak
illuzigjat — jol hasznalni nem konnyd. Teret adni nem koénny(. Hiszen
mindnyéjan figyelemre, elismerésre vagyunk, de legaldbb héalara, amely
visszajelzi, hogy értéket teremtiink.

Mégis minden azzal kezddédik, hogy leveg6t adunk egymasnak a
szabalyok mellé (Ez volt az Edenben is a recept: torvény és szabad
akarat). Err6l szol a terapias kapcsolat onfeltarast segit6 platonizmusa is.
Kérdéseivel a terapeuta segit, hogy kliense megtaldlja onmagat. A
lelkivezetésben ugyanez a Krisztusi egymasrautaltsag felismerésében és a
két fél partneri viszonyanak elfogadasaban jelenik meg. Tanarnak lenni is
ebbdl a szempontbol egészen csodalatos. A pedagdgia platonikus
modszerének ugyanis megvan az a varazsa, hogy a diak ugy érezheti,

hogy valami beliil elrejtett tudasra ébred, s a tanar Ugy oltja belé az
ismeretet, hogy kozben a felfedezés oromébe rejtve csillapitja az
er6feszités fajdalmat. Akar tiindokolhetne is szerepében, de lemond errél
a dics6ségrol. Hagyja, hogy tanitvanya fejlédjon, maga pedig csendesen
hatralép. Egészen nagyvonald dolog ez!

Krisztus szavai az dnmegtagadas életprogramjat hirdetik. A vagyak és
ambiciok hattérbe szoritasat azért, hogy a kiildetés megvalosuljon. Minél
inkabb teret engedek az életemben Krisztusnak, anndal inkabb az tidvosség
utjat fogom jarni azaltal, hogy elengedem, amire nincs sziikségem és
befogadom azt, amit Istent6l kaphatok. Ez a nyitott tenyér szabadsaga.
Amire nincs sziikségem, kihullik bel6le. De amit Isten ad helyette, az
sokkal boldogabba fog tenni. Akkor is, ha masok azt latjak, hogy valami
egészen fontosat veszitettem; valamit, amir6l azt érezhettem, hogy éltet.

Erdekes, hogy kovetiink valamiféle értékrendet, bels6é irdnytiit,
visszhangozunk mondatokat, melyeket gyermekként a lelkiinkre kotottek,
tildoziink célokat, ambicidkat, almokat és masokat is erre biztatunk. Aztan
egy trauma, egy csalddas, vagy a halal arnyékaban rajoviink, hogy a
végtelen felesleges dolog kozott kevés dolog szamit igazan. Illetve talan
csak egy: akire hallgatok, az az életre vezet, vagy menthetetleniil a
pusztulasba visz?

Milyen jo felismerni Jézusunk céljat, aki a vallunkra keresztet rak, a
sziviinkb6l kiseper megannyi felesleget, s lelkiink rejtekének sotétjét
beragyogja az élet vilagossaga! Az a vilagossag, amelyet tovabb tudok
ragyogni. Eleinte, mint minden Uuj helyzetbe 1épve, rettegni fogok a
veszteségtol és az elveszettségtdl. Aztan mikor rajovok mit nyertem,
nevetségesen értéktelen lesz veszteségem. Ez a szabadsag pedig mar
valodi hatalom és nem annak illuzidja. Hiszen, van-e annal nagyobb
hatalom, mint nem vagyni a hatalomra? Hanem belesimulni. Es atélni,
hogy er6tlenségemben erd jelenik meg, és sebeim dacara sebezhetetlenné
valtam. Ami ér, csak a felszint karcolja, s a mélyben gyégyité erd
dolgozik, ami felemel.



