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AZ ISKOLA EGESZSEGUGYI ELLATAS SZABALYAIL TEENDOK BETEG SZEMELY ESETEN

Elkészitette az intézmény iskola-egészségiigyi szolgalata a kormany intézkedési terve és a vonatkozo
jogszabalyok alapjan.

Covid19 jarvany idejére vonatkozé szabalyok:

- TILOS az intézmény terliletére belépnie €s ott tartdzkodnia annak a tanuldnak, akinek uj tipusu
koronavirus fertézésre jellemz0 tlinetei vannak, vagy a megel6z6 harom napban tapasztaltak nala ilyen
tiineteket:

» kohogeés;
» nehézlégzés, 1égszomyj;
» laz; « hidegrazas;

izomfajdalom;

torokfajas;

ujonnan kialakult izérzés- vagy szaglaszavar,

o illetve  émelygés, » hanyas és/vagy * hasmenés.

Amennyiben a tanulondl ilyen tiineteket észlelnek, haladéktalanul hivjak fel a gyermek haziorvosat, és

kovessék az utasitésait.

- A sziilo koteles az iskolat értesiteni, ha a gyermeknél vagy a vele egy haztartasban él6 csaladtagnal
koronafert6zés gyanu vagy igazolt fert6zés van. Az orvos utasitasaig a gyermek az intézményt
nem latogathatja. Kérjiik a sziiloket, hogy gyermekeiket csak teljes gyogyulas utan engedjék ujra
iskolaba! Betegség utan a gyermek az iskoldba kizardlag haziorvosi/szakorvosi igazoldssal térhet
vissza.

Az elmult években megszokott iskolaorvosi igazolds kiaddsara a COVIDI9 jarvany alatt nincs
lehetdség, kivéve az iskoldban tortént sériilés, trauma esetén! Karanténban 1év6 tanuld hidnyzasa
igazoltnak tekinthetd.

- Abban az esetben, ha a Covid19 fertozésre jellemzé tiinetek az iskolaban jelentkeznek, a tanulo
elkiilonitésre keriil és haladéktalanul értesitjiik a sziilot, akinek egy oran beliil gondoskodnia kell
a gyermek hazavitelérol!
A tiinetekkel rendelkezé gyermek lehetdség szerint ne hasznalja a tdmegkdzlekedést, hanem egyénileg
autoval, sz. e. mentdvel szallitsdk sebészi maszkban. Az elkiilonitd helyiség szabalyszerli fertdtlenitd
takaritdsa minden hasznalat utan megtorténik.

- Javasoljuk, hogy, kronikus betegségben szenvedé gyermek esetében hozzanak igazolast a gyermek
haziorvosatol/kezeldorvosatol a gyermek kronikus betegségérol és a gyermekre vonatkozdan az
iskoldban javasolt védd intézkedésekrdl. Kronikus beteg tanuld hidnyzasa igazoltnak tekinthetd a
haziorvostol/szakorvostdl tanév elején kért kronikus betegségrdl szo16 igazolas alapjan.

- Els6 tanitdsi napon minden tanuld oktatasban részesiil a kohogési etikettet, a kézmosas, illetve
kézfertdtlenités szabalyait illetden.

- A jelenleg hatalyos eljarasrend szerint az iskolaegészségligyi sziirdvizsgalatokat — beleértve az
iskolafogdszati sztirést is — maradéktalanul el kell végezni. Természetesen mindent megtesziink az
esetleges fert6zddések elkeriilése érdekében:

1. aszlrdvizsgalatra/oltasra torténd varakozasi idot optimalizaljuk a vizsgalatok iitemezésével.
2. apanaszokkal rendelkez6 tanuldkat elkiilonitjiik.
3. az aktualis eljarasrend utasitasait betartjuk
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4. az Orvosi részlegbe belépéskor felndtteknek maszk viselése kotelezd, kézfertdtlenités, 1dzmérés
felnédttekre, gyermekekre vonatkozoan kotelezo
5. atanulok vizsgalata/oltdsa soran az egészségiigyi személyzet arcpajzsot, gyanis esetben maszkot és
kesztylt is visel

Altalanos tajékoztaté a Baar-Madas iskola-egészségiigyi szolgalatanak tevékenységérol

Az iskola falain beliil korszerti, jol felszerelt orvosi rendeld (betegszobakkal, elkiilonitovel) miikodik.
Munkénkat a vonatkozo jogszabalyok figyelembe vételével, illetve a Nemzeti Népegészségligyi Kozpont
aktualis eljarasrendje szerint végezziik (26/1997 NM rendelet, 51/1997 NM rendelet,49/2004 ESzCsM
rendelet). Ezek alapjan gyermekiiknél a tanév folyaméan kiilonféle sziirévizsgalatokat fogunk végezni.

- Minden évfolyam — a gimnazistak szeptember — oktober honap folyaman - atesik mozgasszervi
szirOvizsgalaton (ennek eredménye, illetve a szakorvosi leletek alapjan dol el, hogy a tanulo
gyogytestnevelésre szorul e — errdl a sziil6ket e-mailben értesitjiik) és a tanév folyaman tobbszor is
tisztasagi sziirésen. Iskolank iratlan szabalya, hogy a tisztasagi szlirésen kisziirt — fejtettivel fert6zott —
tanulod csak a megfeleld kezelés elvégzése utan, serkementesen johet iskoldba (bdvebb tajékoztatd az
iskola honlapjan az Orvosi blogban talalhato).

- A tanév folyaman - az osztalyfénokokkel elére egyeztetett rend szerint - a tanulok belgyogyaszati és
érzékszervi sziirése, illetve a 16. életéviiket betoltottek ,,zarovizsgalata” folyik (bér, csont-izomrendszer,
keringés, 1égzés, hasi szervek, kiilsé nemi szervek, idegrendszer tdjékozd6dd vizsgalata, vérnyomas,
pulzus, testsuly, testmagassdg mérése, latas-, hallas vizsgalat). A szlirések rendjérdl elektronikus a
tajékoztatas (iskola honlapjan ,orvosi blog” alatt, vagy a sziiléi e-mail listakon keresztiil).
Amennyiben a szlrés folyaman felmeriil valamilyen elvaltozas gyanuja, a gyermek beutaldt kap
szakorvosi vizsgalatra, ahol javaslatot kap a tovabbi kezelésre vonatkozoan. Beutalas esetén kérjiik: a
tanulé a vizsgalat eredményét az iskola orvosi rendeldjében mutassa be! A sziiléket az altalunk
végzett vizsgalatok eredményérdl e-mailben értesitjiik

- Eletkorhoz kotott kotelezd védGoltast az elbirasok szerint a 6. évfolyamosok (szeptemberben és
oktoberben - kanyar6-mumpsz-rubeola oltast, diftéria-tetanus oltast), valamint a 7. évfolyamosok
(Hepatitis B elleni, illetve a lanyok részére HPV elleni oltast — mindkettt két részletben, Osszel és
tavasszal) kapnak. Fakultativ az influenza elleni, a tobbi évfolyamnak a méhnyakrak elleni és a kullancs
terjesztette agyveldgyulladas elleni oltas. Ezeket hirdetésiikkor kiilon lehet igényelni, illetve sziil6i
kérésre egyéni egyeztetés alapjan egyéb esetekben is allunk rendelkezésiikre.

Iskolan kiviili kotelezd szilirés a fogaszati sziirés, mely minden évfolyamot érint

- Az egészségneveld eldadasok folyamatosak, témai évfolyamonként eltéréek. Az éppen aktudlis
oltasokrol €s az egészségnevelésrol szintén talalhato tajékoztatas az iskola honlapjan.

- Mar most szeretettel invitaljuk a kedves Sziil6ket az altalunk szervezett hagyomanyos Véradé Napra,
melynek pontos datumdrol a tanévi naptarban tijékozodhatnak (altaldban februar utolsé pénteke). Az
iskola-egészségiigyi szolgalat szervezésében keriil megrendezésre mind a gimnaziumban, mind az
altalanos iskoldban az Egészségnap.

Az orvosi rendeldben minden nap délelétt ambulans rendelés folyik — ellatasra keriilnek a tanulok aktudlis
panaszai, sériilései. Szilikség esetén betegszobai felvétel torténik. Sulyos sériilés, betegség, magas 14z esetén
értesitjiik a sziiloket gyermekiik allapotarol.

Itt szeretnénk felhivni figyelmiiket arra, hogy az iskoldbdl kimend telefonhivas esetén a telefonkésziilékek a
hivott szolgaltatotol fliggden eltéréd mobil szamot (0620-815-2946, 0630-823-4832, 0670-7328174) jeleznek ki.
Kérjiik, hogy amennyiben errél a szamrél hivja Ondket valaki, fogadjék a hivast (sok esetben tapasztaljuk, hogy
ismeretlen szam esetén a sziilloék nem veszik fel a telefont). Nem fogadott hivas esetén az iskola vonalas
telefonszaman (212-14-94, 114 mellék az orvosi) is tudnak érdeklddni, hogy mi kerestilk-e Onoket. Ezen a
szamon, illetve a krisztina.monostori@bmrg.hu e-mail cimen kérdéseikkel is batran fordulhatnak hozzank!

Szeretnénk felhivni figyelmiiket a reggeli, tizorai fontossagara is. Kérjiik, ne engedjék el e nélkiil gyermekeiket
iskolaba, sok az ebbdl adodod déleldtti rosszullét! Legyenek figyelemmel arra is, hogy megfelelé ruhazata
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legyen a tanulonak testnevelés orara. Hidegebb id6 esetén feltétleniil melegitd nadrag és felsd sziikséges — azon
kiviil, hogy gyermeke a kinti testnevelés 6ran sem fog megfazni, huzodasok, sériilések is megeldzhetoek ezzel.



